
Helfer Gesucht!

Der Rhein-Ahr Triathlon erfreut sich seit Jahren großer Beliebtheit bei Triathleten, ca. 500 Teilnehmer gehen hier jedes Jahr an den Start.

Um einen reibungslosen Ablauf am Veranstaltungstag gewährleisten zu können, bedarf es vieler engagierter Helfer, die Spaß haben Teil 
eines großartigen Teams zu sein. 

Und hier kommt ihr ins Spiel. Für unseren 25. Rhein-Ahr Triathlon am 09.09.2018 suchen wir freiwillige Helfer insbesondere im Bereich 
der Radstrecke in den Ortslagen Remagen, Kripp und Sinzig aber auch in anderen Bereichen sind Helfer immer gerne gesehen.

Solltet ihr Interesse haben uns bei der Veranstaltung zu unterstützen meldet euch sehr gerne unter der unten angegebenen E-Mail 
Adresse für weitere Informationen.

Welche Aufgaben gibt es für Helferinnen oder Helfer? 

→ Unterstützen beim Schwimmein- und ausstieg, Zuschauerübergänge

→ Unterstützen auf der Radstrecke: Sicherung

→ Helfen auf der Laufstrecke: Getränke angeben, Weg weisen 

Bitte kurze E-Mail mit Angabe zu Name, Adresse, Alter, Email Adresse und Telefonnummer an: 

christoph.nachtsheim@t-online.de

Wir freuen uns über jede Helferin und jeden Helfer!

Vielen Dank – Triathlon Team Sinzig und Team flott


